
 

 

ПЛАН 

мероприятий, в рамках проведения дня 

здоровья 

«Быть здоровым – модно!» 

16 марта 2024 года 
 

№ 

п/п 

Время 

проведения 

Название мероприятия, участники Ответственные 

1. 8.00-8.45 Занятие с высокомотивированными 

учащимися, подготовка к участию в 

олимпиаде, 8-11 классы 

Тышкевич С.А. 

2. 9.00-9.45 Учебное занятие «Час здоровья и спорта», 10 

классы 

Тышкевич С.А. 

3. 10.00-11.30 Военно-спортивная игра «Зарничка», 4-5 

классы 

Ботян К.В., Шлойдо А.В., 

Щигельский Н.С., 

классные руководители 4-

5 классов 

4. 11.30-12.30 Занятия Школы раннего развития 

«Семерочка» «Время спортивных игр» 

Баранова И.М. 

5. 12.35-14.05 Занятие объединения по интересам «ОФП с 

элементами волейбола», 7 классы 

Шлойдо А.В. 

6. 14.15-15.45 Занятие объединения по интересам «Туризм» Шлойдо А.В. 

7. 16.00-17.00 ОФП с элементами футбола, 6 классы Баранова И.М. 

 

 

 


